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RESUMEN
Una de las zonas mas afectadas histéricamente por el conflicto armado en Colombia ha sido el

norte del departamento del Cauca, en el cual sus mujeres han tenido que sufrir diferentes tipos
de vulneracion de orden racial, sexual, material y psicosomatico. En este escenario se encuentra
la Fundaciéon Celmira Tejiendo Paz, conformada por mujeres campesinas de la comunidad
indigena Nasa, quienes vienen trabajando para la defensa de sus derechos y el desarrollo de
proyectos productivos, en el marco del acuerdo de paz firmado en 2016. Parte fundamental de
su lucha se dirige a visibilizar sus necesidades y proyectos, por lo cual resulta pertinente analizar
como ellas se estan apropiando de practicas comunicativas que les permitan consolidar sus
procesos de mejoramiento de sus condiciones de vida con perspectiva de futuro.

PALABRAS CLAVE: Mujeres indigenas. Comunicacion. Victimas. Derechos. Autogestion

INTRODUCCION

Los procesos comunicativos en comunidades de mujeres victimas, cuyos
derechos han sido vulnerados, se vuelven fundamentales para dar a conocer su realidad
y plantear relatos de posibles soluciones y nuevos escenarios de mejora. Desde esta
perspectiva, se plantea el presente trabajo, que da cuenta de los resultados del analisis
sobre la manera en que las mujeres indigenas Nasa de la Fundacion Celmira Tejiendo
Paz, victimas del conflicto armado en Colombia, se apropian de practicas comunicativas,
para su lucha por la defensa de sus derechos y la participacion en el desarrollo de
proyectos productivos que posibiliten el mejoramiento de sus condiciones de vida y
desarrollo personal.

La Fundacion Celmira Tejiendo Paz, forma parte de la Corporaciéon Cooperativa
Coasociados, creada por dos excombatientes de las FARC, pertenecientes a la etnia
Nasa, quienes en el marco del Acuerdo de paz firmado en Colombia en 2016 decidieron,
junto a sus familias, organizarse y trabajar en la restauracion de su territorio a través del
desarrollo de proyectos productivos. Desde la Fundacion las mujeres de la Cooperativa
buscan reafirmar sus derechos y posibilidades de formarse y participar activamente en

la reactivacion de la region, para generar mejores condiciones de vida para ellas y sus
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hijos. La investigacion se ha planteado desde una metodologia de Investlgauon accion

participativa (IAP) que permiti6 la participacion de las mujeres de la fundacion para
reflexionar sobre sus necesidades y dar a conocer, tanto sus proyectos productivos,
como sus anhelos de mejora y perspectiva de futuro.

MARCO TEORICO

Para estudiar las narrativas de las mujeres indigenas nasas se parte de los
planteamientos de Espinosa-Mifioso, al definir el feminismo descolonial como un
movimento en crecimiento que se proclama revisionista de la teoria del feminismo
occidental y plantea uma teoria practica feminista, antirracista, que pueda representar
la realidad sociocultural y contextual de la mujer latinoamericana, con sus mdltiples
particularidades de ser indigena, afroamericana, mestiza, lesbiana, pobre, analfabeta o
tercermundista. (Mifioso et al., 2014). Desde los estudios del feminismo descolonial,
referido a las comunidades indigenas, se tienen en cuenta las consideraciones de Rita
Segato, quien se refiere al tema de género como categoria central en los procesos
impuestos a las comunidades indigenas, por el nuevo orden colonial moderno (Segato,
Rita, 2019, p.15).

Igualmente se tuvieron en cuenta los planteamientos de Galtung sobre la teoria
de conflictos y las posibilidades de transformacién positiva, a través de experiencias de
empoderamiento y esperanza en un futuro constructivo, lejos del pasado traumatico.
(Galtung,1998)

Finalmente se abordaron los estudios de la comunicacion para el cambio social
teniendo en cuenta los estudios de Gumucio, quien aborda la evolucién del concepto de
la comunicacion de la mano del concepto de desarrollo relacionados desde diferentes

escuelas de pensamiento econdmico y social (Gumucio-Dragon, Alfonso, 2011)

MARCO METODOLOGICO

La metodologia se plante6 como una investigacidbn accion-participativa,
siguiendo la tradicion latinoamericana para temas de educacion popular y comunicacion
(Freire, 2000) y particularmente en Colombia para el estudio de probleméticas sociales
del ambito rural y de los procesos educativos por parte de Fals Borda (Fals Borda, O.
1981) .
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La investigacion accion-participativa se llevo a cabo a través de sus cuatro fases

tradicionales de la siguiente forma:
1. Un diagnéstico realizado con las integrantes de la Fundacién, desde sus
relatos personales con miras a generar un plan de accién enfocado desde la
apropiacion de practicas comunicativas y la realizacion de entrevistas no
estructuradas, que dieran cuenta de su lucha por sus derechos y su participacion
en procesos productivos.
2. Un plan de accion generado desde el diagnéstico, centrado en la realizacion
de cuatro talleres realizados desde la plataforma meet a través de sus celulares,
con los cuales también realizaron las practicas y los productos resultado para el
analisis.
3. El andlisis de los relatos de las mujeres de la Fundacion Celmira Tejiendo
Paz, junto a las practicas y piezas comunicativas resultado de los talleres
realizados en el plan de accion. Para ello se desarrollé6 una matriz de doble
entrada teniendo en cuenta: Desde el eje horizontal, las categorias de analisis:
Derechos humanos. Desarrollo personal. Participacion en proyectos productivos.
Y desde el eje vertical, las categorias: Construccion de espacio. Construccion de
tiempo. Acciones. Personajes.
4. Lasocializacién y evaluacion de resultados con las mujeres de la Fundacion,
se realiz6 a través de una serie de reuniones presenciales en las que
reflexionaron sobre los resultados de los talleres y el analisis de las piezas
comunicativas para llegar a conclusiones y proyecciones sobre la reivindicacion
de sus derechos y su participacion en procesos productivos con perspectivas de

futuro.

RESULTADOS

1. Apropiacion de los lenguajes audiovisual y digital
Luego de aplicar la matriz de analisis a cada uno de los productos realizados por
las mujeres de la Fundacion, fue evidente el proceso de apropiacion de los videos
realizados en el primer taller a los que se subieron finalmente a redes, tanto desde el
punto de vista de construccion del lenguaje, como de los contenidos que querian contar
y expresar, haciéndose cada vez mas complete, claros y documentados, con nuevas

imagenes y fuentes de informacion.
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Asi pues, en el primer taller se desarrollaron solo tres videos, uno de eIIos en el

tema especifico de proyectos productivos mostrando varios de los cultivos y
comparferos campesinos, mientras los otros dos videos se trataron sobre una
presentacion de sus bailes tipicos y su tradicién familiar de sentarse alrededor del o
Tulpa. Estos temas de tradiciones aparecen como emergentes en las entrevistas y
videos realizados.

Para el siguiente taller las teméaticas se centraron en derechos, desarrollo
personal y proyectos productivos, a través de videos sencillos de corta duracion, como
registros de acciones, sin concepto de montaje, respecto a la construccién de accién y
tiempo.

Mas adelante las mujeres empezaron a trabajar en grupo y realizaron videos mas
elaborados, con una estructura clara de introduccién, presentacion de personajes,
desarrollo del tema, a través de entrevistas y finalmente un cierre con presentacién de
conclusiones. Dejan de ser el registro de un momento o accién como los primeros videos
y se constituyen en piezas comunicativas. En ellos trataron temas especificos de su
realidad, como la problemética de la escuela de Vilachi, los derechos de las mujeres de
Caldono, los cursos de capacitacion que estan recibiendo para su desarrollo personal y
finalmente, sobre el origen y objetivos de la Fundacién Celmira Tejiendo Paz.

Para finalizar los talleres los grupos consolidaron los contenidos, produccion y
narrativas de los videos, enfocados en lo que les interesaba mostrar para subir a las
redes. Realizaron dos videos sobre los cursos de capacitacion desde el punto de vista
del desarrollo personal y los proyectos productivos; y un tercero sobre la Fundacion
Celmira Tejiendo Paz, que reunio los enfoques de los tres contenidos planteados como
categorias de analisis para la investigacion: los derechos de las mujeres, la importancia
de su desarrollo personal y su participacién en proyectos productivos.

Estos videos tuvieron en cuenta el uso de inserts dentro de las entrevistas con
imé&genes relacionadas, ademas, se trabajaron secuencias de accidn entre pregunta y
pregunta y se utilizé material grafico, como logos e identificadores de los presentadores
y entrevistados. Las acciones ya no se remitieron Unicamente a la realizacion de las
entrevistas, sino que se empezaron a ver las acciones que se contaban en las
respuestas, a través de las imagenes de apoyo y las secuencias de accidén ya
mencionadas, que enfatizaron principalmente la participacion de las integrantes de la
Fundacién en actividades de capacitacion, costumbres y trabajos en los cultivos y
proyectos productivos como el piscicola.

2. Derechos, desarrollo personal y participacion en los proyectos productivos.
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El contenido que atraviesa la produccién de todos los talleres es el reIaC|onado con la

participacion en proyectos productivos siendo tema principal de seis de los videos
analizados. En varios de estos videos se plantea como una consecuencia del desarrollo
personal a través de la educacion y la capacitacion. “Ha sido una experiencia hermosa
porque he adquirido mejores conocimientos para una mejor calidad de vida.”
(Velasquez, B. 2021)

Por otro lado, el desarrollo personal y participacion en procesos productivos se
muestran como consecuencias haturales de la defensa de los derechos de las mujeres
que se encuentra presente en los dos videos sobre la Fundacién Celmira Tejiendo Paz,
“El objetivo es que como mujeres tengamos nuestra propia empresa y también nos
capacitemos intelectualmente. Las mujeres cabeza de hogar, buscamos un futuro para
los hijos de nuestros hijos.” (Pito, E., 2021)

Con relacion al concepto de los derechos de las mujeres nasa, se destaca el
video del segundo taller “Las mujeres guapas y berracas de Caldono”, en el cual se
evidencia una mejoria en las condiciones de vida, formacion y participacion de la mujer,
a partir de la creacion de la Cooperativa y la Fundacién, pero se invita a la necesidad de
seguir trabajando en el tema. “Invitamos a todas las mujeres de Colombia y el mundo,
que no nos dejemos y hagamos respetar nuestros derechos. Las invitan las mujeres de
Caldono Cauca.” (Poscue, G., Pito, L. y Vivas, J., 2021)

CONSIDERACIONES FINALES

Durante el desarrollo de la presente investigacion se evidencié el proceso de
movilizacién que han emprendido las mujeres de la Fundacion, preocupadas por su
futuro y el de sus hijos. Tanto en los videos como en sus conversaciones y testimonios,
estas mujeres organizadas de Caldono, plantean la necesidad de expresar y mostrar el
proceso de movilizacion en el que se encuentran para darlo a conocer, transmitirlo a
otras mujeres y buscar nuevas ayudas para apoyar sus objetivos encaminados a la
defensa de sus derechos y la busqueda de oportunidades de formacion y desarrollo de
proyectos productivos. “Yo entré a la fundacién porque queremos trabajar unidos y
también hay mujeres solteras con nifios, para aprender muchas cosas para que ellos
también aprendan” (Caviche, R., 2021) De alli que el proceso de apropiacion de las
practicas comunicativas desde los lenguajes visual y digital haya sido, tan rapido y
positivo, con una gran evolucion entre los primeros trabajos y los que subieron a redes,
lo cual también fue reafirmado a través de sus testimonios “La herramienta principal

para hacer comunicacion es un celular para grabar y subir a las redes sociales, para
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gue se den cuenta de la cooperativa en que esté trabajando y como se realizan esos

trabajos” (Pito, E., 2021). Por otro lado, se encontré a la entrevista como la principal
forma de expresion, muy acorde a sus costumbres de la tradicion oral y la conversacion
en comunidad. En este mismo sentido fue muy natural para ellos construir los videos
con estructura dramatica de introduccion, desarrollo y conclusion.

Desde el primer taller ellas hablaron de la defensa de sus derechos, su desarrollo
personal, su identidad y la participacién en proyectos, desde un tono esperanzador y
con posibilidades de futuro. “Anteriormente las mujeres nos veiamos rechazadas por
diferentes trabajos laborales. Nos obligaban a estarnos en la casa y los hombres en el
trabajo de las fincas. Ahorita ya con todo lo de la tecnologia, todo lo que hay en nuestro
medio, todo esto ha cambiado, ya las mujeres somos independientes, ya las mujeres
estudiamos, nos hacemos valorar como mujeres”. (Vivas, J., 2021).

Esta investigacion evidencia la importancia de la comunicacion como
herramienta para la activacion de procesos de cambio y transformacion como el que se
vive en esa region de Colombia, luego de la firma del Acuerdo de Paz, donde la

movilizacién y autogestiéon de la comunidad juega un papel fundamental.
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