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RESUMO - Em agosto de 2006 foi sancionada a Lei Maria da Penha, que prevé de mecanismos de prevencdo da
violéncia, dispondo sobre a criacdo de centros de educagdo e de reabilitacdo para os agressores, cujo objetivo é
buscar o questionamento das relacdes de género que vem legitimando a violéncia contra a mulher, por meio de
atividades educativas, reflexivas e pedagdgicas. O presente estudo tem por finalidade analisar os métodos
utilizados e os resultados alcancados com os dois primeiros grupos, ocorridos em 2013, do Servico de Reflexdo,
Reeducagdo e Responsabilizacdo do Autor de Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher da Universidade
Estadual de Ponta Grossa, intitulado Grupo Sermais.

PALAVRAS-CHAVE - reflexdo, violéncia doméstica, responsabilizacao.

Introducéo

A lei 11.340/06, mais conhecida como Lei Maria da Penha, sancionada em agosto de
2006, cria mecanismos para prevenir e coibir a violéncia doméstica e familiar contra a mulher
e dispbe sobre a criacdo de servigos de ressocializacdo e reeducacdo dos agressores,
possibilitando ao juiz determinar o comparecimento obrigat6rio do condenado a tais servigos.

A Universidade Estadual de Ponta Grossa (UEPG) desenvolveu o Grupo SERmais, um
Servico de Reflexdo, Reeducacdo e Responsabilizacdo do Autor de Violéncia Doméstica e
Familiar contra a Mulher, que dispde de uma equipe multidisciplinar das areas do direito,
servigo social e psicologia. O projeto estd de acordo com a proposta para implementacdo para
estes servigos, definida pela Secretaria de Politicas para Mulheres da Presidéncia da
Republica, onde aborda que, por meio de atividades educativas, reflexivas e pedagogicas, tais

servicos devem buscar o questionamento das relacdes de género, produzir um efeito
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ressocializador no condenado, superando o estigma de que a funcdo punitiva estatal, quando

aplicada isoladamente, ndo ajuda na prevencao da violéncia.

Objetivos

A partir de estudos bibliograficos, o presente trabalho tem por objetivo fazer uma
breve analise da lei Maria da Penha, sancionada em 2006, identificando os mecanismos
dispostos pela lei, no que tange a ressocializacdo e responsabilizacdo dos agressores e a
prevencéo da violéncia.

Por fim, a partir da experiéncia pratica do Servico de Reflexdo, Reeducagédo e
Responsabilizacdo do Autor de Violéncia, intitulado Grupo SERmais - um projeto da
Universidade Estadual de Ponta Grossa — analisar os métodos utilizados e resultados obtidos

com o primeiro e 0 segundo grupo, ocorridos no primeiro e segundo semestre de 2013.

Referencial teorico-metodoldgico

Em agosto de 2006, em cumprimento as convencoes e tratados internacionais do qual
o Brasil € signatario, foi sancionada a Lei 11.340/06, a Lei Maria da Penha. Como preleciona
Maria Berenice Dias (2007, p. 21), que critica o tratamento dado pelo Brasil a essas questdes

“Até o advento da Lei Maria da Penha, a violéncia domestica ndo mereceu a
devida atencdo, nem da sociedade, nem do legislador e muito menos do
judiciario. Como eram situagdes que ocorriam no interior do ‘lar, doce lar’,
ninguém interferia. Afinal, ‘em briga de marido e mulher ninguém pde a
colher’!”

A lei “pretende atender recomendacdes internacionais, objetivando resposta global e
articulada contra a violéncia doméstica e familiar que se exerce sobre a mulher [...] sempre
em busca do refor¢o ao respeito a igualdade e dignidade da mulher” (LAVORENTI, 2009, p.
231). Define ainda, o que é a violéncia doméstica e familiar contra a mulher,
independentemente da orientagdo sexual, estabelecendo as suas formas, como sendo a fisica,
psicoldgica, sexual, patrimonial e moral.

Ressalta-se que a lei ndo trata apenas de meios para reprimir e punir 0s agressores,
mas também de meios de prevencdo, como no seu artigo 35, inciso V, que dispde sobre a
criacédo de centros de educacao e de reabilitacdo para os agressores, reconhecendo, assim, que
o trabalho reflexivo responsabilizante dos homens pode coibir novos casos de violéncia, bem
como o artigo 45, que modifica o disposto no artigo 152 da Lei de Execugdo Penal, passando

a prever que o juiz, nos casos de violéncia doméstica e familiar, podera determinar, como uma
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medida restritiva de direito, o comparecimento obrigatério do agressor a programas de

recuperacéo e reeducacdo. De acordo com Maria Berenice Dias (2007, p.139)
“A imposicao de medida restritiva de direitos, que leve o agressor a
conscientizar-se de que € indevido seu agir, € a melhor maneira de enfrentar
a violéncia domestica. SO deste modo se podera dar um basta as diversas
formas de violéncia cometidas contra a mulher de forma téo reiterada e ha
tanto tempo. Ninguém duvida que a violéncia doméstica tem causas
culturais, decorrentes de uma sociedade que sempre proclamou a
superioridade masculina, assegurando ao homem o direito correcional sobre
a mulher ¢ os filhos.”

A Secretaria de Politicas para Mulheres da Presidéncia da Republica, na sua Proposta
para Implementagdo dos Servi¢os de Responsabilizagcdo e Educacdo dos Agressores, aborda
que tais servigos previstos nos artigos supracitados devem buscar o “questionamento das
relagbes de género que tém legitimado as desigualdades sociais e a violéncia contra as
mulheres, por meio de atividades educativas, reflexivas e pedagdgicas vinculadas a
responsabilizacdo dos agressores”, contribuindo, assim, para a responsabilizacdo e
conscientizacao sobre as suas atitudes como sendo uma violacdo dos direitos humanos das
mulheres.

Sendo assim, tais programas devem produzir um efeito ressocializador no
condenado, superando o estigma de que a funcdo punitiva estatal, quando aplicada
isoladamente, ndo ajuda na prevencdo da violéncia, nem mesmo na compreensao da situacédo
pelo agressor, ndo abrangendo a relacdo que desencadeou tal ato (MEDRADO, 2008, p. 83).
Infelizmente s&o poucas as cidades do Brasil que possuem esse servigo.

A Universidade Estadual de Ponta Grossa ja contava com o Nucleo de Violéncia
Doméstica e Familiar contra a Mulher (NEVICOM), desde 2010, que tem por objetivo a
divulgacédo da Lei Maria da Penha, dando conhecimento as mulheres sobre a forma de acesso
a justica. A partir desse trabalho e da constatacdo de que as puni¢fes penais ndo impedem a
ocorréncia de novas violagOes, percebeu-se a necessidade da extencdo do trabalho para com
0s autores de violéncia doméstica e familiar contra a mulher.

Foi desenvolvido, entdo, o Grupo Sermais, um projeto voltado para o atendimento
dos autores da violéncia, com carater pedagdgico, onde os autores sdo encaminhados ao
servico por determinacdo judicial, sendo, portanto, obrigatério. O principal objetivo do grupo
é a contribuicdo para a descontrucdo do estere6tipo de género e a constru¢do de uma nova
masculinidade, fazendo com que os autores reflitam que o seu comportamento transgressor
constituiu uma violagdo dos direitos humanos, a partir da realizacdo de atividades educativas

e pedagdgicas, que, numa perspectiva humanista, levem os participantes do grupo a mudar o
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seu comportamento transgressor. Os dados coletados nas atividades realizadas sao
organizados e encaminhados aos 6rgdos publicos para a formulacdo de politicas de
atendimento as mulheres vitimizadas.

No ano de 2013, dois grupos reflexivos foram concluidos. Toda condugéo do trabalho
foi feita por um psicologo e um professor do curso de direito, havendo a participacdo de um
médico e um advogado criminalista. Contou, ainda, com uma equipe de apoio
multidisciplinar, das areas do direito, servico social e psicologia. Durante 0s encontros
diversos temas foram abordados, tais como: familia, género, violéncia aprendida, Lei Maria

da Penha, saude masculina, dentre outros.

Resultados

Ao inicio dos cursos, foi perguntado aos participantes se eles se consideravam
vitimas de toda a situacdo que ocorreu, se achavam que tiveram razdo. Foi possivel notar a
grande dificuldade que a maioria dos integrantes tém para se reconhecerem como autores de
violéncia doméstica e familiar contra a mulher, para se reconhecerem como agressor. Os
integrantes relataram que sentiram-se acolhidos pelo grupo, pois encontraram nele um espaco
para expor suas opinides, contar suas historias e compartilhar experiéncias, e que na delegacia
ou durante o processo, eles ndo tiveram essa chance, pois ninguém teve interesse em ouvir
suas opinides.

A questdo de género gera, até os dias de hoje, muita polémica. Nas aulas, verificou-
se 0 quanto essa questdo ainda esta arraigada em nossa sociedade. Um dos participantes
relatou “que o filho dele tem que ser bruto como ele”, que ensinaria o filho dele a ter atitudes
de homem para evitar que tivesse outra orientagdo sexual. Aborda ainda “que o menino
brincar de boneca é baitolice”.

Os participantes demonstraram muitas ddvidas em relacdo a Lei Maria da Penha,
sobre o que ela prevé, os tipos de violéncia e a impressao que tinham de que ela protege muito
a mulher e desfavorece o homem. Foi chamado, entdo, um professor de direito da
Universidade Estadual de Ponta Grossa para abordar essas questdes.

Os homens declararam que ap0ds todos os encontros, melhoraram o autocontrole, o
relacionamento com suas familias, o convivio com a sociedade e aprenderam a dialogar mais,
a expor mais seus sentimentos. No ultimo encontro, foi feita novamente a pergunta se eles se
consideravam vitimas da situacdo, mesmo depois de tudo o que aprenderam durante 0s

encontros. Notou-se, entdo, uma nitida evolucdo na percepcdo desses autores. A maioria
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conseguiu perceber que a atitude que tiveram foi uma violéncia, e conseguiram se enxergar
como agressores. Um participante contou que se considera agressor pela atitude que teve, que
ndo deveria ter tido esse comportamento. Relata, ainda, que se na época tivesse 0
conhecimento que adquiriu hoje com o grupo, ndo cometeria o delito, e que hoje tem melhor

relacionamento com os filhos, fato notado até pela ex-esposa.

Considerac6es Finais

E visivelmente necessario que, além dos mecanismos repressivos estatais, possamos
contar com um trabalho que promova a igualdade de género. Conforme Muszkat (2011) o
homem é membro de uma familia, sendo parte ativa e operante de um sistema vivo de
operacgdes afetivas, sendo assim, simplesmente priva-lo de tal convivio - atraves de penas
privativas de liberdade, por exemplo - impede que esse sistema familiar reflita de modo mais
global sobre seu funcionamento. E necessario, portanto, investir no enfrentamento da
violéncia, na protecdo das mulheres vitimizadas, e trabalhar com os autores dessa violéncia,
para que possa haver uma mudanca efetiva no seu comportamento.

Assim, conforme verificado na prética, o Nevicom, através do Grupo Sermais, como
um agente social, tem o papel de transmitir para esses homens, conhecimentos e valores que
favorecam a reflexdo, promovendo, assim, a educacdo e a responsabilizacdo dos mesmos e,
principalmente, prevenindo a ocorréncia de mais casos de violéncia doméstica contra a

mulher.

APOIO: Secretaria da Ciéncia, Tecnologia e Ensino Superior — SETI, programa Universidade
sem Fronteiras — USF, subprograma Incubadora dos Direitos Sociais.
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