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RESUMO — A Liga Académica de Oncologia Clinica e Cirurgica (LAOCC) é um projeto de extensdo voltado
aos académicos de Medicina de varios estagios de graduacdo e tem por objetivo o aprofundamento na tematica
de oncologia, a insercdo do académico nas atividades relacionadas a essa especialidade, como consultas
ambulatoriais, cirurgias, atividade de educacdo em salide e 0 maior contato com os pacientes oncoldgicos. A
LAOCC conta com reunifes cientificas quinzenais que sdo ferramentas muito importantes do crescimento dos
académicos nos assuntos relacionados a oncologia. Incluem aulas expositivas sobre assuntos predeterminados e
também a discussdo de casos clinicos. As reunides cientificas tém se mostrado produtivas e essenciais para o
desenvolvimento da LAOCC.

PALAVRAS-CHAVE - Oncologia. Liga Académica. Educacdo em Saude.

Introducéo

O projeto de extensdo intitulado “Acompanhamento dos pacientes em uma Unidade
de Alta Complexidade em Oncologia (UNACON) na Santa Casa de Misericordia de Ponta
Grossa” teve inicio em 2012. Trata-se de um projeto voltado aos académicos de Medicina que
tem por objetivo aproximéa-los das atividades relacionadas a oncologia, incluindo consultas
ambulatoriais, cirurgias, atividade de prevencdo e educacdo em saude, além de reunides
cientificas.

Desde entdo, muitas atividades foram desenvolvidas neste projeto, como a acdo de
educagdao em saude “Outubro Rosa”, sobre a prevengao do cancer de mama, ¢ a “Preven¢ao
do cancer de pele”, ambas realizadas no terminal central de 6nibus de Ponta Grossa no ano de
2012 e 2013, respectivamente.

O projeto se popularizou entre os académicos de Medicina com o nome de “Liga de

Oncologia”, que posteriormente foi aperfeicoada para “Liga Académica de Oncologia Clinica
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e Cirurgica — LAOCC?”, cujo logo criado esta representado na Figura 1. As ligas académicas
sdo bastante comuns no curso de Medicina e caracterizam-se, principalmente, pelas reunides
cientificas envolvendo os académicos integrantes da liga e os professores coordenadores e,
eventualmente, convidados.

Apesar de o grande enfoque da LAOCC ser as atividades praticas de
acompanhamento das consultas e cirurgias oncologicas, e também as acdes de educacdo em
saude, as reunibes cientificas tornaram-se grandes ferramentas de aprendizado e troca de
experiéncias.

As reunibes académicas ocorrem quinzenalmente no Hospital Universitério, e séo
compostas de dois momentos: o primeiro € uma aula sobre um tema especifico previamente
estabelecido, ministrada por um ou dois académicos da liga; e o segundo € a discussao de um
caso clinico, também apresentado por um académico, mas de escolha deste. Em seguida abre-
se um espaco para discussdo com todos 0s presentes na reunido.

A presenca dos académicos nas reunides cientificas é obrigatoria para a sua

permanéncia na LAOCC.

Figura 1 — Logo da Liga Académica de Oncologia Clinica e Cirurgica

Objetivos

O objetivo da LAOCC ¢é aproximar mais os académicos de Medicina das atividades
relacionadas a oncologia. As reuniBes cientificas tém por objetivo proporcionar um maior
aprofundamento em assuntos referentes a oncologia, além de ser um ambiente de troca de
experiéncias e conhecimentos.

A discussdo dos casos clinicos tem por objetivo estimular o raciocinio clinico, além

de enriquecer a bagagem de conhecimentos sobre os diversos tipos de neoplasias.
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Referencial tedrico-metodoldgico

As Ligas Académicas sdo entidades formadas por grupos de alunos de diferentes
anos da graduacéo sob a supervisdo de profissionais e professores vinculados a Instituicdo de
Ensino Superior ou Hospitais de Ensino. Participam de forma efetiva na educacdo médica,
promovendo conhecimento e atuacdo em areas especificas ndo contempladas pelos curriculos
tradicionais, permitindo aproximacdo do estudante com as especialidades (FERREIRA et al.
2008).

Sdo também um espaco académico que oportuniza a realizacdo de atividades
cientificas, culturais e sociais para a comunidade externa e interna a instituicdo, colocando em

pratica o idealizado sobre temas relacionados a satde (SABLACM, 2014).

Resultados

Muitos temas foram abordados nas reunides cientificas da LAOCC no ultimo ano.
Dentre elas podemos destacar algumas como: “Abordagem multidisciplinar do paciente
oncolédgico”, “Emergéncias oncoldgicas”, “Linfonodo sentinela”, “Cuidados com ostomias”,
“Manejo da dor em oncologia”, “Rastreamento do cancer”, “Técnicas de mastectomia”, entre
outras. As Figuras 2 e 3 sdo registros de reuni@es cientificas da LAOCC.

Os casos clinicos também englobaram diversos tipos de neoplasias, com, por

exemplo, melanoma em sitio atipico, mieloma multiplo de apresentacéo atipica, e outros.

Figura 2 — Académica ministrando aula em uma reunido cientifica da LAOCC.
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Figura 3 — Académicos em uma reunido cientifica da LAOCC.

Considerac6es Finais

As reunibes cientificas da LAOCC repercutem positivamente no crescimento dos
académicos de Medicina que fazem parte dela. O aprofundamento na area de oncologia
permite ndo s6 o aperfeicoamento nesta area, mas também amplia o conhecimento do

académico sobre a pratica médica em geral.
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