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Segundo a Organizacdo Mundial de Saide — OMS cerca de 2 bilhGes de pessoas no mundo ja
se infectaram com o virus da hepatite B e cerca de 350 milhdes vivem com infeccdo cronica.
Esta infeccdo pode apresentar quadros clinicos agravantes, dentre eles cita — se o carcinoma
hepatocelular e a cirrose. O virus da hepatite B (VHB) pode sobreviver a temperatura
ambiente por uma semana. O atual trabalho objetivou estudar um dos focos da transmissao da
infeccdo que muitas vezes é deixado de lado, como o caso dos saldes de beleza. Estes locais
apresentam fomites que tornam susceptivel a contaminacdo pelo patdégeno, além do préprio
funcionario poder ser um veiculo para a transmissdo da doenca (recomenda — se a lavagem
adequada das mdos de um cliente para 0 outro e posteriormente uma antissepsia com alcool
70%). A coleta de dados foi por meio da aplicacdo de um questionario nos 15 saldes de beleza
que participaram de palestras educativas realizadas na secretaria de salude no municipio de
Ponta Grossa. As questbes abrangeram desde medidas de prevencdo pessoal: como a
vacinacdo, a medidas de prevencdo do ambiente e dos objetos; como técnicas de lavagem,
desinfeccdo e esterilizacdo. Resultados: 8 (dos 15) responderam que esterilizam os materiais
do saldo (alicates, cortadores de unha, espatulas) com dois ou mais agentes, 6 esterilizam os
materiais com 3 agentes e apenas um saldo usa 1 agente esterelizante. Em 4 salbes, a
manicure entrevistada ndo estava vacinada contra hepatite B. Conclusdo: o trabalho permitiu
avaliar o conhecimento adquirido apds as palestras educativas, verificar o comprometimento
destes sal6es com a populacédo atendida, levando em consideracdo que as alternativas adotadas
sdo ferramentas que possibilitam a prevencdo de inimeras outras enfermidades.



