
12.° CONEX – Pôster / Produto/ – Resumo 1 

ÁREA TEMÁTICA:  

 

(    )  COMUNICAÇÃO 

(    )  CULTURA 

(    )  DIREITOS HUMANOS E JUSTIÇA 

(    )  EDUCAÇÃO 

(    )  MEIO AMBIENTE 

( x )  SAÚDE 

(    )  TRABALHO 

(    )  TECNOLOGIA 

 

PET-REDES: PUERICULTURA, UMA EXPERIÊNCIA NA ÁREA 38 

Aline Mara Ferreira (alinemara008@hotmail.com) 
Ana Caroline Lupepsa (carolyne_lup@hotmail.com) 
Daniel Leite Bianospino (danielbianospino@hotmail.com) 
Márcia Helena Baldani Pinto (marciabaldani@gmail.com) 
Rosicleia  Dos Passos (rosi.nf@hotmail.com) 
 

RESUMO: INTRODUÇÃO: A atenção primaria à saúde tem como objetivo a prevenção, 

promoção e recuperação da saúde e a cada dia vem consolidando-se através da estratégia da 

Saúde da Família (ESF), onde um dos instrumentos utilizados para fazer o acompanhamento 

da saúde das crianças é o programa de puericultura. Segundo a UNA-SUS, 2010, a 

puericultura efetiva-se pelo acompanhamento periódico e sistemático das crianças para 

avaliação de seu crescimento e desenvolvimento, vacinação, orientações aos pais sobre a 

prevenção de acidentes, aleitamento materno e orientação alimentar no período do desmame, 

higiene individual e ambiental, assim como pela identificação precoce dos agravos, com vista 

à intervenção efetiva e apropriada. Para isso, demanda a atuação de toda a equipe de saúde 

que assiste a criança e sua família, de forma multiprofissional, por meio da consulta de 

enfermagem, consulta médica, consulta odontológica, grupos educativos e visitas 

domiciliares, no contexto de Atenção Básica. Conhecer a importância da puericultura é 

fundamental para que se possa prover uma atenção a toda criança, pois, mesmo estando em 

boas condições de saúde, esta deverá comparecer a consulta, para avaliar seu processo de 

crescimento, desenvolvimento e modo de viver, promovendo assim seu bem estar. 

OBJETIVOS: Identificar os principais fatores que levam as mães de crianças de 0 a 2 anos de 

idade, da cidade de Ponta Grossa – PR, cadastradas na unidade básica de saúde Lubomir 

Antonio Urban, da área 38, a abandonarem as consultas de puericultura. METODOLOGIA: 

Análise das situações familiares através de visitas domiciliares e coleta de informações junto 

às famílias através da consulta de um questionário com perguntas abertas e sua subsequente 

análise. RESULTADOS: Foram visitadas 48 famílias da área 38 das quais 12 não aderem ao 

programa, verificou-se que a situação socioeconômica e o baixo nível educacional 

representaram o principal fator de abandono da puericultura nessas famílias. 
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