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(X )  SAÚDE 
(    )  TECNOLOGIA E PRODUÇÃO 
(    )  TRABALHO 
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Resumo: O Natal é uma data propícia ao exercício da solidariedade. O objetivo deste artigo é apresentar os 
resultados do evento de extensão Natal Solidário às crianças em tratamento de câncer nos hospitais do Paraná. O 
Natal Solidário foi desenvolvido no período de 02 de outubro de 2017 a 19 de fevereiro de 2018  se constituiu da 
angariação de brinquedos e suplementos alimentares para consumo de crianças em quimioterapia nos hospitais 
do Paraná. A angariação foi efetuada em seis cidades paranaenses:  Ponta Grossa, Imbituva, Curitiba, Londrina, 
Maringá e Reserva. A atividade foi efetuada em parceria com o IFMSA BRASIL, comitês locais UEPG – UEL e 
UEM; Enacus UEM e Instituto A União Traz a Cura e contou com o apoio de múltiplas empresas, que 
trabalharam como postos de arrecadação. Os resultados demonstram que, a pesar da crise multifacetada por que 
passa o Brasil, houve o exercício da solidariedade se fez presente, pois foi expressivo o montante de suplementos 
alimentares arrecadados, tendo-se beneficiar não só os hospitais, mas as casas de apoio e centros de ação social.      
    
Palavras-chaves: Natal solidário, crianças, câncer, hospitais do Paraná.  

 

INTRODUÇÃO 

É fato que, o apelo ao consumismo trazido pela mídia  têm levado a sociedade a 

esquecer o verdadeiro sentido do natal, o qual via de regra é visto como uma data festiva onde 

a presença do Papai Noel se constitui no centro das atenções;  a troca de presentes, a tônica de 

reconhecimento e gratidão das relações socais;  e, onde os gastos exorbitantes com luzes e 

decorações para enfeitar casas, ruas e estabelecimentos comerciais dão a exata proporção do 

significado que é atribuído à esta data: um dia de festa.  
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Sobre o verdadeiro sentido da celebração do natal, pesquisa em Lima no Peru, observa 

que: para 77% dos cidadãos, véspera de Natal é uma reunião de família; para 35%, um dia de 

paz e amor; e, para 34% significa o nascimento de Jesus.  9% dos moradores de Lima não 

compram presentes e 3% não fazem nada de especial no jantar de Natal.  Metade dos cidadãos 

gastam até cinco dias para compras para as celebrações de Natal (Ipsos Peru para o Comércio 

apud ZUNINI, 2014, p. 1). 

No intuito de evidenciar a importância do exercício da solidariedade na vida das pessoas, 

propôs-se a realização do natal solidário com foco numa causa nobre, o enfrentamento do 

câncer.  

O Natal Solidário às crianças em tratamento do câncer nos hospitais do Estado do Paraná 

foi realizado no período de 02 de outubro de 2017 a 19 de fevereiro de 2018 e se constituiu da 

angariação de suplementos alimentares para consumo de crianças em quimioterapia e 

brinquedos bem como de ações que foram realizadas junto à hematologia dos hospitais 

envolvendo show de mágica e atividades lúdicas junto às crianças com a presença do Papai 

Noel. 

Considerando que os pacientes que fazem quimioterapia apresentam quedas frequente de 

imunidade, do apetite e perda do paladar4, o acesso a esses produtos para consumo em casa, 

atua como suporte na alimentação, sobretudo de crianças pertencentes às famílias de baixa 

renda, denotando-se a importância desse evento, que atende a uma demanda não coberta por 

políticas públicas. 
 

OBJETIVOS 

Utilizando-se da cooperação intersetorial, este projeto tem como objetivo angariar Sustagen ou Nutren 
Kids, leite Ninho fases e brinquedos,  para montagem de kits de natal a serem destinados às crianças em 
tratamento de quimioterapia ou radioterapia, cujos produtos são considerados importantes como completo 
nutricional aos pacientes oriundos da hematologia e oncologia. 

 

                                                
4 De acordo com Tisdale  (2003, p. 239) a criança com câncer frequentemente apresenta sinais de má nutrição, às 
vezes com desnutrição grave. Segundo Sapolnik (2003, p. 239) os medicamentos quimioterápicos causam uma 
série de efeitos sobre o sistema gastrintestinal, comprometendo a ingestão e a absorção de nutrientes. Náusea, 
vômitos, diarreia, mucosite e colite podem impedir a utilização da via enteral para ingestão dos nutrientes. As 
consequências negativas da desnutrição sobre as funções orgânicas no paciente com câncer são enormes. Ocorre 
comprometimento da imunidade humoral e celular, piora da recuperação de feridas cirúrgicas, menor tolerância 
à quimioterapia e radioterapia, aumentando a morbidade e a mortalidade, independente do tipo de neoplasia. 
Também Waitzberg (2006, p. 61) destaca que a anorexia, perda espontânea e não intencional de apetite, é um 
dos sintomas mais comuns do câncer avançado. Resulta de alterações do paladar e olfato ou mudanças na 
regulação hipotalâmica.    
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METODOLOGIA 

A arrecadação dos suplementos alimentares e brinquedos se deu nos seguintes postos de 
angariação: 

• Na cidade de Ponta Grossa: nas UEPG (bibliotecas, seção de protocolo, UATI, 
departamentos de Economia, Serviço Social, Medicina e Enfermagem), Safra Sul 
Corretora, Colégio Sepam, OAB, ConSaúde, Colégio Marista Pio II, Shine Modas, 
balcão da Copiadora Manarim, Art’s Hair Salão e Paróquia São José. 

• Na cidade de Imbituva: no Polo Decisiva Ulbra e no Super Canteri; 
• Em Curitiba: Santuário Perpétuo Socorro, Empório Kaminski, Churrascaria Batell 

Grill, Colégio Marista Paranaense, Instituto A União Traz A Cura, Telecom, Sugar 
Bakery, Papelaria Dom José, Copiadora Aliança, Estúdio de Pilates Engels, Estúdio 
Wisni, Uniteelcom Engenharia de Telecomunicações, Clínica de Acumpuntura Dr 
Marino Comazzi Jr e IMMEF. 

• Em Maringá: Na UEM (Biblioteca, IFMSA, ENACTUS). 
• Em Londrina: Na UEL (Biblioteca do HU, Biblioteca Central e IFMSA) 
• Em reserva: Fisk English – Espanõl 

A execução do referido evento contou com a participação de 01 professor, 02 técnicos 
administrativos e 31 discentes da UEPG, mais 76 colaboradores de outras instituições. 

Além da distribuição dos suplementos alimentares diretamente nos hospitais, casas de apoio e centros de 
ação social, foram realizadas as seguintes ações in loco nos hospitais: 

• Dia 12/12/2017 – ação junto ao Serviço de hematologia e oncologia pediátrica do Hospital de Clínicas, 
com a participação de alunos de diferentes cursos da UEPG. Na ocasião, foi desenvolvido um momento 
lúdico junto às crianças com a presença do Papai Noel bem como com a realização de um Show de 
mágica com a Família Canova; 

• Dia 15/12/2017 – ação junto à hematologia do Hospital Pequeno Príncipe, com a participação de alunos 
de diferentes cursos da UEPG. Na ocasião, foi desenvolvido um momento lúdico junto às crianças com 
a presença do Papai Noel bem como com a realização de um Show de mágica com o mágico 
profissional Michael de Andrade; 

• Dia 18/12/2017: ação junto à hematologia do Hospital Pequeno Príncipe, com a participação de alunos 
de diferentes cursos da UEPG. Na ocasião, foi desenvolvido um momento lúdico junto às crianças com 
a presença do Papai Noel. 

• Dia 20/12/2017: ação realizada na Casa de Apoio Viver de Londrina, pelos alunos do IFMSA UEL. 
• Dia 22/12/2017: ação na rede Feminina de Combate ao câncer de Maringá, realizada pelos alunos do 

IMMSA e ENACTUS UEM. 
• De 18/12/2017 a 19/02/2018 foram efetuadas doações em Curitiba, principal centro paranaense de 

tratamentos de câncer infantil, aos hospitais, casa de Apoio e Centros de ação Social. 

RESULTADOS 

 O Natal Solidário apresentou relevância social por preencher uma lacuna não atendida 
pela políticas públicas, que é o fornecimento de suplementos alimentares para consumo 
caseiro de pacientes que enfrentam uma doença crônica, o câncer, cuja doença afeta muito a 
imunidade, levando à debilitação dos pacientes. 
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Trouxe um resultado expressivo, enquanto atendimento de demandas 
sociais, conseguindo atender não apenas pacientes em tratamento do câncer nos hospitais, nas 
também nas casas de apoio e junto a pacientes com necessidades especiais em centros de ação 
social, dado que a arrecadação, apesar da crise, superou as expectativas em termos de 
envolvimento da comunidade, notadamente junto à Paróquia São José de Ponta Grossa; ao 
Colégio Marista Paranaense e, sobretudo, à comunidade do Santuário Perpétuo Socorro de 
Curitiba.  

A arrecadação do Natal Solidário às crianças em tratamento do câncer nos hospitais do 
Paraná apresentou os seguintes resultados:   

• 926latas de leite Ninho 1+ 800 gramas 
• 435latas de leite Ninho 1+ 400 gramas 
• 265latas de leite Ninho 3+ 400 gramas 
• 443latas e leite Ninho Fortic 400 gramas 
• 173latas de Nutren kids 400 gramas 
• 21 latas de Sustagen Kids 400 gramas 
• 11 latas de leite Nan 800 gramas 
• 02 latas de leite Nestogeno 800 gramas 
• 03 pacote de leite Ninho fortic 800 gramas 
• 01 lata de leite ninho lactose zero 380 gramas 
• 02 kits leite ninho 1+ 800 gramas com copos 
• 01 lata de leite em pó Frebio 800 gramas 
• 02 lata Milnutri premium 800 gramas 
• 05 latas de leite glória 400 gramas 
• 03 latas de leite Itambé 400 gramas 
• 06 lata Milnutri frutas/soja 400 gramas 
• 01 lata Apatamil pres trasition 400 gramas 
• 02 latas de leite Nestogeno 400 gramas 
• 01 lata sem rótulo de 400 gramas 
• 01 lata de cereal Mucilon 400 gramas 
• 2 latas de leite Itambé 400 gramas 
• 07 pacotes Milnutri 30 gramas em pó 
• 111 caixa de leite condensado Nestle 395 gramas 
• 05 pacotes de Sustagen 190 gramas 
• 01 lata de leite elege 400 gramas 
• 28 azeite – preço médio no mercado: 
• 146 cremes de leite 
• 03 gelatina 
• 05 kg de açúcar 
• 01 coca-cola zero 
• 01 lata de peptamen Jr 
• 05 latas de leite Molico 400 gramas; 
• 03 latas de Nescau 200 gramas; 
• 578 brinquedos; 
• 02 presentes adulto. 

Foram beneficiadas pelo projeto as seguintes instituições:  Serviço de hematologia e 
oncologia pediátrica Hospital de Clínicas, Central de Apoio a Famílias Carentes Bom 
Jesus, Casa de Maria, Hospital Pequeno Principe, Organização Viver – Londrina, Centro 
de oncologia Rocio, Erasto Gaertner, Serviço de hematologia e oncologia pediátrica 
Hospital de Clínicas, Casa de Apoio Solar,  APACN, Casa de Apoio São Felix, ANAPCI 
– Associação do Núcleo de Apoio ao Portador de Câncer de Irati, Rede Feminina de 
Maringá, CERAS Alto da Glória, Hospital Santa Casa de Misericórdia de Curitiba, Casa 
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de Apoio Ideal, Pequeno Cotolengo do Paraná – Dom Orione, Vida Promoção Social e 
Centro de Ação Social Divina Misericórdia. 

  

 CONSIDERAÇÕES FINAIS: 

Este artigo demonstrou os resultados auferidos no Natal Solidário às crianças em 

tratamento do câncer nos hospitais do Estado do Paraná, liderado pelo Departamento de 

Economia da Universidade Estadual de Ponta Grossa em parceria com empresas, 

organizações não governamentais, IFMSA BRASIL, Comitê local UEPG, UEL e UEM,  

Enactus UEM  e  comunidade acadêmica.  

Percebeu-se que o Natal pode apresentar diferentes significados para as pessoas. 

Entretanto, via de regra, o período natalino têm sido marcado por forte apelo comercial ao 

consumismo, sendo essencial resgatar os valores que a essência desta data remete, sobretudo a 

solidariedade.  

São variadas as contribuições do projeto Natal Solidário às crianças em tratamento do 

câncer no Estado do Paraná, no âmbito acadêmico: fomenta o voluntariado junto à 

comunidade acadêmica, levando sobretudo, os acadêmicos a refletirem sobre sua 

responsabilidade perante o mundo, bem como complementarem a sua formação universitária; 

incentiva a cooperação intersetorial, ao trabalhar em parceria com  a  empresas, organizações 

não governamentais e associações de classe; e, sensibiliza à solidariedade não só por meio da 

angariação dos produtos, mas por propiciar aos acadêmicos o contato com a realidade dos 

hospitais oncológicos.    

Este evento está na terceira edição e ressalta-se como de suma importância a 

continuidade do mesmo nos anos vindouros,  por atender a uma demanda tão necessária que é 

o fornecimento de suplementos alimentares para consumo de crianças em quimioterapia bem 

como manter junto às mesmas a magia do Natal, por meio da atenção e carinho trazido pela 

presença do Papai Noel, afinal de contas, não se pode deixar que esse momento difícil do 

enfrentamento da doença apague a alegria de  comemorar o Natal e brindar a vida que 

renasce, com a chegada do Menino Jesus.     

 

PATROCINIO: ConSaude, Unteelcom Engenharia de Telecomunicações,  Faculdade e Colégio 

Sagrada Família, Posto Contorno, Batel Grill. 

APOIO: FAUEPG, PROEX, UEPG, UATI, IFMSA BRASIL, comitês locais UEPG, UEL e UEM, Enactus 
Maringá, Instituto A União Traz a Cura, Casa de Apoio Solar, Safra Sul, Batel Grill, Colégio Marista 
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Paranaense, Colégio Marista Pio II, Colégio Sepam, Copiadora Manarim, Copiadora Aliança, Copiadora 
Copyfer, Imprima Plus, Alfa Copy, Uniteelcom Engenharia de Telecomunicações, IMMEF, Carne Gel, Cerutti, 
Faculdade e Colégio Sagrada Família, Estúdio Wisni, Expresso Princesa dos Campos, Super Canteri, Olé 
propaganda, Papelaria Dom José, Fisk Reserva, Polo Decisiva Ulbra, Sugar Bakery, Santuário Perpétuo Socorro 
de Curitiba, Paróquia São José, ESC, OAB Ponta Grossa, ConSaúde, Posto Contorno, Art’s Hair Salão e Estética 
e Estúdio de Pilates Engels. 
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