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RESUMO - A Farmacia Escola Prof. Horacio Droppa, localizada no Campus Uvaranas da Universidade
Estadual de Ponta Grossa (UEPG), oferece estagio para académicos da 2%, 4% e 5% séries do Curso de Farméacia. O
presente relato apresenta de maneira descritiva as atividades desenvolvidas entre os anos de 2013 e 2015. A
Farmécia Escola presta atendimento a toda comunidade universitéria, atuando como veiculo de informagéo e
orientacdo sobre o uso correto de medicamentos, manipulacdo de dermocosméticos e oficinais, determinacéo de
glicemia capilar, verificacdo da pressdo arterial e temperatura corporal, administracdo de medicamentos
injetaveis e por via inalatéria, entre outros. A Farmécia Escola possui corpo técnico e docente preparado e em
namero suficiente para habilitar os académicos para a prestacéo de servicos farmacéuticos.

PALAVRAS-CHAVE - Farmécia Escola. Estagio. Servigos Farmacéuticos. Atencdo
Farmacéutica.

Introducéo

A Farmécia Escola Prof. Horacio Droppa iniciou suas atividades no ano de 1984 no
campus central da Universidade Estadual de Ponta Grossa (UEPG), com a finalidade de
propiciar estagio aos académicos do curso de Farméacia com acompanhamento técnico de
professores supervisores. Com a transferéncia do curso de Farmécia para o Campus de
Uvaranas, houve necessidade da transferéncia da Farméacia Escola para este campus. Desta
forma, a nova Farmacia foi idealizada de acordo com a legislagdo vigente na época e
contando com uma érea total de 260 m?, em outubro de 2004 foram iniciadas as atividades no
Campus de Uvaranas. No prédio novo, a Farmécia foi idealizada para além do estagio que os
académicos vinham desenvolvendo no campus central ampliar os servigcos farmacéuticos e
ativar o setor de manipulagdo, de modo a consolidar a formacdo e qualificacdo dos

académicos.
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Atualmente, a Farmdcia oferece estagio para académicos da 22, 42 e 52 séries do curso.
Em parceria com a 3? Regional de Saide/SESA e departamentos de Medicina e Enfermagem,
a Farméacia Escola, através dos estagiarios da 5% série, farmacéutica e professores
supervisores, participa do Projeto de Extensdo “Educando e Tratando o Tabagismo” onde
realiza a dispensacdo dos medicamentos prescritos para auxiliar no abandono do tabagismo e
orientacGes sobre o uso correto dos mesmos. Além deste projeto, a Farmécia Escola em
colaboracdo com outros 6rgaos da UEPG ou de outras entidades como Lions Clube, participa
de eventos extensionistas, onde académicos e professores supervisores prestam o servico de
atencdo farmacéutica, principalmente com a determinacdo da presséo arterial, da glicemia
capilar e orientacGes sobre salude e medicamentos.

Segundo a Resolucdo n° 590 de 2014 da Secretaria de Estado da Saude do Parana
(SESA/PR), Servicos Farmacéuticos sdo servigos de atencdo a salde prestados pelo
farmacéutico. Neste sentido, de acordo com a Resolugdo da Diretoria Colegiada (RDC) da
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) n° 44 de 2009, sdo considerados
servicos farmacéuticos passiveis de serem prestados em farmécias ou drogarias: atencdo
farmacéutica (AF) e a perfuracdo de lobulo auricular para colocagdo de brincos. A prestacéo
do servico de AF compreende a AF domiciliar, a afericdo de parametros fisioldgicos e
bioquimicos, a administragio de medicamentos e a inalagdo (PARANA, 2014).

Objetivos

Apresentar as atividades realizadas na Farmacia Escola Prof. Horacio Droppa, no periodo de
2013 a 2015.

Referencial tedrico-metodolégico

A Farmacia Escola atende a comunidade da UEPG de segunda a sexta-feira nos
periodos da manha e tarde, por académicos da 5% série acompanhados por professor supervisor
ou por farmacéutica responsavel. Os servicos farmacéuticos prestados sdo registrados em
planilhas. O presente relato apresenta de maneira descritiva as atividades desenvolvidas na

Farmacia Escola prof. Horacio Droppa entre os anos de 2013 e 2015.

Resultados
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As atividades da Farmacia Escola Prof Horacio Droppa sofreram algumas mudancas
ao longos dos anos, no sentido de atender as exigéncias da formacdo do profissional
Farmacéutico, segundo as Diretrizes Curriculares. Neste sentido, as atividades desenvolvidas
atualmente sdo:

- Prestar atendimento a toda comunidade universitaria, atuando como veiculo de informacéo e
orientacdo sobre o uso correto de medicamentos, suas interacdes, posologias, entre outras
informacdes necessarias para um tratamento eficiente;

- Priorizar a formacdo dos académicos de Farmécia, que através da realizacdo dos estagios
curriculares (228, 42 e 52 séries) poderdo vivenciar a pratica do farmacéutico e os fluxos diarios
deste local que corresponde a uma das areas de atuacdo profissional;

- Manipulagdo de dermocosmeéticos e oficinais oferecendo treinamento e/ou desenvolvimento
de competéncias profissionais para atuar na manipulacéo e controle de qualidade dos produtos
manipulados;

- Como parte do servigco de AF, realizar a determinacdo de glicemia capilar e verificacdo da
pressdo arterial (PA), fornecendo subsidios para 0 acompanhamento farmacoterapéutico de
pacientes com hipertenséo arterial e diabetes mellitus;

- Realizar a administracdo de medicamentos injetaveis e por via inalatéria, bem como realizar
pequenos curativos;

- Comercializar materiais descartaveis (luvas, mascaras, etc.) e acessorios utilizados em aulas
praticas de varios cursos de graduacao;

- Propiciar condicdes para a orientacdo adequada para o uso correto dos medicamentos;

- Fornecer medicamentos, insumos e produtos oficinais para os laboratorios de ensino dos
cursos de graduacdo e dos 6rgdos da UEPG.

Todos os servigos prestados pela Farmacia Escola sdo realizados de acordo com
procedimento operacional padrdo (POP) baseados nas normas e diretrizes das entidades
responsaveis por definir os parametros ideais e suas variagoes.

No contexto da AF, os servigos prestados sdo registrados em planilhas para que, ao
final de cada ano, possa ser feito um balanco do nimero de atendimentos prestados. Neste
sentido, de acordo com a tabela 1, nos trés altimos anos houve variagcdo na quantidade dos
servigos prestados. Estas variagOes estdo relacionadas com o numero de dias que a Farmacia

Escola esteve aberta para atendimento a populacéo.
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Tabela 1 - NUmero de atendimentos de Servigos Farmacéuticos realizados nos ultimos
trés anos, no ambito da Atencdo Farmacéutica, pela Farmécia Escola Prof. Horario

Droppa
ANO | VERIFICACAO | PEQUENOS | APLICACAO INALACAO | GLICEMIA
DA PA CURATIVOS | DE INJETAVEIS CAPILAR
2013 500 01 17 07 249
2014 325 10 14 09 148
2015 377 02 26 05 127
TOTAL 1.202 13 57 21 524

De acordo com a tabela 1, € possivel perceber que a verificagdo da pressdo arterial é
0 servico mais procurado, principalmente por pessoas que possuem Hipertensdo Arterial
Sistémica (HAS), no sentido de avaliar a efetividade da farmacoterapia. Os valores
encontrados séo registrados em fichas individuais de acompanhamento farmacoterapéutico,
bem como a rela¢do dos medicamentos utilizados. O registro destes dados tem a finalidade de
subsidiar informac6es a serem repassadas aos pacientes. Por outro lado, este servi¢o também é
procurado por pessoas com sintomas sugestivos de hipotensdo e aquelas que desejam apenas
verificar o valor da PA no momento.

A verificacdo da glicemia capilar é outro servico de grande procura, que tem por
objetivo a avaliacdo da efetividade e seguranca do tratamento de pacientes com diabetes
mellitus. Os valores obtidos sdo registrados para 0 acompanhamento dos pacientes, 0s quais
sdo orientados sobre o uso adequado dos medicamentos e a importancia das medidas ndo
farmacoldgicas. Da mesma forma, os paciente sdo esclarecidos sobre a importancia da adesédo
ao tratamento, no sentido de melhorar a qualidade de vida prevenido complica¢des futuras do
DM.

A realizacdo de pequenos curativos foi o servigo de menor procura, provavelmente
pelo fato de que somente curativos de pequena gravidade podem ser realizados na farmacia,
aliado ao fato de o Ambulatério de Salde atender os casos mais graves.

Com relacdo a administracdo de medicamentos, a farmécia oferece aplicagdo de
injetaveis e inalacdo, procedimentos que s&o realizados somente mediante apresentagdo de
receita médica. Todos estes servicos sdo prestados por académicos da 52 série do curso, 0s

quais ja possuem habilidade e conhecimento necessarios para o atendimento dos pacientes.

Considerac0es Finais
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A Farmécia, segundo a legislacdo, como unidade de prestacdo de servicos destinada a
prestar assisténcia farmacéutica, assisténcia a saude e orientacdo sanitaria individual e
coletiva, se constitui de local de grande procura pela populacdo que necessita do servico de
atencdo farmacéutica, principalmente pacientes com hipertenséo arterial e diabetes mellitus.
Neste sentido, a Farmécia Escola Prof. Horacio Droppa, por ser estabelecimento de ensino,
visa formar profissionais qualificados na area de atuagdo do Farmacéutico, especialmente no

que diz respeito ao atendimento de pacientes com qualidade.
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